Kahoot Instructie voor IRun2BFit-docenten 2015-2016

Leerlingen installeren de app ‘Kahoot’ op hun telefoon of spelen via P RunZBF begonnen. Hos heet N7
de browser van hun laptop of telefoon (via www.kahoot.it). o m

Wat is het motto van IRun2BFit?

1. Gebruik als docent een smartboard of beamer e
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3. Ganaar ‘My Kahoots’, boven in het scherm > o~ Jm:~ ]

Klik op het tabblad ‘Shared with me’ >
Klik op de gewenste quiz om te openen, vervolgens op ‘Play’ en daarna op ‘Launch’
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Answers.

2. Docenten loggen in via www.getkahoot.com > Sign in
O Username: IRun2BFitdocent
0 Password: lijfstijl

4. Leerlingen loggen in door het nummer van de quiz in te voegen en een nickname in te
voeren

5. veel plezier!

N.B. Dit is een gedeelde account op Kahoot, dus gelieve geen aanpassingen te doen in de quiz
Neem voor vragen contact op met Jaap Rohof, Stichting IRun2BFit (j.rohof@irun2bfit.nl)

ahoot!

Beschikbare quizzen:

o Week 1: Lijfstijl en jouw keuze (10 vragen)

e Week 2: Hart en jouw hartslag (15 vragen)

e Week 3: Longen en jouw ademhaling (15 vragen)

e Week 4 & 5: Voeding en jouw energie (15 vragen)

e Week 6: Voeten en jouw loopstijl(13 vragen)

e Week 6: Huid en jouw zintuigen (15 vragen)

e Week 6: Zenuwstelsel en jouw hormonen (15 vragen)
e Week 7: Rust en jouw voorbereiding (12 vragen)

e Week 8: Eindquiz IRun2BFit (15 vragen)



